“Die Qualitat unseres Lebens wird durch die
/ Qualitat unserer Beziehungen bestimmt.”

Anthony Robbins

MONOPOLI
COACHING

MEINE MISSION

Menschen in Privatleben, Fihrungsebenen,
Teams und Organisationen fur ein besseres
Miteinander zu inspirieren, befdhigen und
gewinnbringend zu férdern um Erfolg in und

durch jede Beziehung zu erlangen.

TERESA MEIN HINTERGRUND
MONOPOLI _ .
e Co-Moderation der Ausbildungen zum

BUSINESS COACH & OE- Businesscoach & Berater fur OE & agiles
BERATERIN & MEDIATORIN Changemanagement

¢ 10 Jahre als Personalleiterin & People &

Kulturecoach tatig

ICH BIETE ¢ 3 Jahre als persdénliche Referentin des
Business-Coaching Geschaftsfuhrers

Haltungs- & Beziehungs- e Erfahrung in der Visions-, Strategie- und
gestaltung Organisationsentwicklung

e Fuhrungskrafte-Entwicklung e Expertise in der EinfUhrung eines

» Teamentwicklung Managementsystems, Meetingstruktur & Kultur

e Unternehmenskultur e Erfahrung in der Team- & Personalentwicklung

° Organ|sat|0nsentw|cklung L4 Bel’atungserfahrung in OE & Change
e langjéhrige Erfahrung im Coaching

. . e Teilnahme am WOL-Circle (eigene Wirksamkeit
Privates-Coaching

Haltungs-& Beziehungs-
gestaltung

erhéhen)

e Partnerschaft & Freundschaft
e Familien, Eltern & Kind, Geschwister AL BIIEDEHNIGE S CALATEIEIRSTRORNAEAIN
» Singles & Individuelle
Beziehungskonstellationen * Systemischer Business Coach
 Selbstentwicklung » Systemische Beraterin fur Organisationentwicklung
& agiles Changemanagement
e 2 jahriges Achtsamkeitstraining (MBSR)
KONTAKT « Mindful Leadership (Search Inside Yourself)
* Mediatorin & NLP Practitoner
015126051453 * Master of Science Management & IT (Strategie,
teresa@monopoli-coaching.de Technologie und ganzheitliches Management)
Nurtingerstrasse 38/1 * Diplom-Betriebswirtin
72074 Tubingen ¢ Bikablo Basics Seminar (Gedanken & Prozesse in

Bilder fassen)




